
Bienvenue à l'Interlude
à l'Anse Rouge
Bonjour et bienvenue ! Nous sommes ravis de
vous accueillir dans ce lieu paisible où la nature
et l’océan se rencontrent pour vous offrir une
parenthèse de calme et de sérénité. Ce guide a été
conçu pour faciliter votre séjour et répondre à
toutes vos questions.

A D R E S S E  &  I N F O

72 rue de l’Anse Rouge

Tartane, Trinité, 97220

Martinique

L’interlude à l’Anse Rouge



Présentation
du Lieu 
Située dans la baie de Tartane, à coté de
la pointe Rouge, notre maison est un
havre de paix entouré de végétation
tropicale, avec une vue imprenable sur
la mer. Ici, l’interlude est un moment
suspendu, un temps pour respirer, se
détendre, et reconnecter avec l’essentiel.

Profitez d’un salon ouvert offrant une
vue imprenable sur la mer, d’une
cuisine entièrement équipée, et d’une
terrasse extérieure idéale pour savourer
un café en début de journée. Le
logement comprend également deux
chambres avec lits doubles et une salle
de bain équipée de tout le nécessaire
pour votre confort.

C O N T A C T :

W I F I :

Dominique +596 696 04 06 73

+1 514 358 0673 (WhatsApp)

Emmanuel +596 696 89 69 53

Réseau: L_interlude

Mot de passe: L_interlude972

Dominique et
Emmanuel

L A N G U E S :

Français, anglais, kréyol, espagnol



Vos Hôtes
Nous sommes un couple martiniquais-
québécois récemment installé en Martinique,
un retour aux sources pour monsieur,
accompagné de nos deux enfants.
Passionnés par la danse et l’art – lui artiste et
développeur web, moi artiste et productrice –
nous avons eu un véritable coup de cœur
pour la presqu’île de la Caravelle, et plus
particulièrement pour Tartane. Ce lieu nous
inspire par sa beauté naturelle et son
atmosphère paisible, offrant l’opportunité de
ralentir, souffler, et nous ressourcer en
famille. Nous espérons que vous y trouverez,
comme nous, un véritable interlude de
sérénité!

Anse Étang

Check in
A partir de 15h 

Pour votre arrivée : soit nous vous
accueillons directement sur place pour vous
remettre les clés et vous faire visiter les lieux,
soit vous accédez à la maison de manière
autonome grâce à une boîte à clé située à
côté de la porte d’entrée. Le code de la boîte
vous sera envoyé à l’avance par message
privé. Si vous avez des questions ou un
horaire particulier, n’hésitez pas à nous
contacter !



Check out
Le check-out est prévu à 12h, 

Afin que nous puissions préparer la
maison pour les prochains invités. 

Avant de partir, nous vous
remercions de :

Déposer les clés dans la boîte à
clé ou de nous les remettre si nous
sommes présents.
Éteindre les lumières, les
ventilateurs et la climatisation.
Fermer tous les volets et
verrouiller toutes les baies vitrées.
Vider le réfrigérateur de toute
nourriture périssable.
Sortir les poubelles et respecter le
tri sélectif, si possible.
Vérifier que vous n’avez rien
oublié.

Rendonnée de la Pointe Rouge

R É C A P I T U L A T I F

 Check-in

Arrivée : à partir de 15h

Check-out

Départ : avant 12h

Merci de nous contacter une fois le check-out effectué

Pensez à remettre le code de la boîte à clé à zéro 



Règles du logement
Non-fumeur : Merci de ne pas fumer à l’intérieur du logement.

Pas d’animaux : Les animaux ne sont pas autorisés.

Le ramassage des poubelles a lieu le dimanche soir, et le recyclage le
jeudi soir.

Wi-Fi :

Nom du réseau : L_interlude
Mot de passe : L_interlude972

Sécurité : Verrouillez les fenêtres et la porte en quittant le logement.

Respect du voisinage : Évitez le bruit entre 22h et 8h.

Climatisation : Pensez à éteindre la climatisation avant de quitter la
maison.

Fenêtres et baies vitrées : Fermez-les en cas de pluie pour éviter les
infiltrations d’eau.



Recommandations
Voici nos suggestions pour découvrir l’île, selon vos envies. Que vous soyez
en quête de culture, de détente ou d’aventure, il y en a pour tous les goûts !
Les coups de cœur sont marqués d’un ❤️

Tartane
Supérette Christy – Épicerie locale pour vos courses de base.

Boulangerie Au pain d’à côté – Petite boulangerie de qualité proposant des
viennoiseries, sandwichs et salades.

Cocoa Beach Café – Restaurant et bar sur la plage de l'Anse l'Étang,
parfait pour un repas décontracté.

Randonnée Pointe Rouge et Pointe à Bibi ❤️ – Randonnée située en face de
la villa, qui traverse une forêt tropicale et passe par des anses sauvages.

Phare de la Caravelle et Grand Circuit de la Réserve Naturelle de la
Presqu'île de la Caravelle – Pour une belle promenade avec un
panorama spectaculaire sur la région.

Anse l'Étang ❤️ – Plage incontournable de Tartane, prisée pour le surf.

Marché de Trinité – Idéal pour acheter des fruits, légumes et produits
frais. Le marché est ouvert du lundi au samedi de 7h à 13h.

Pharmacies à Trinité – Pratiques pour les essentiels de santé.

Nous avons également une liste de recommandations “work in 
progress” pour le reste de la Martinique, accessible via le lien 
suivant :

Recommandations

Nous espérons que vous avez passé un séjour agréable
et que vous repartirez avec de beaux souvenirs. Merci
d’avoir choisi notre maison, et au plaisir de vous
accueillir à nouveau ! 🌴

Merci et à
binetôt!

https://www.google.com/maps/place/Vito+Tartane/@14.7575137,-60.922049,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x8c6a964cfe0db05f:0x9feb38c8cadcffd1!8m2!3d14.7575137!4d-60.922049!16s%2Fg%2F119wnj8cd?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMxOS4yIKXMDSoJLDEwMjExNDU1SAFQAw%3D%3D
https://g.co/kgs/c9uWjpA
https://www.facebook.com/cocoa.beach.cafe/
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/martinique/la-trinite/pointe-rouge-pointe-a-bibi
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/martinique/phare-de-la-caravelle
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/martinique/la-trinite/grand-sentier-presqu-ile-de-la-caravelle
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/martinique/la-trinite/grand-sentier-presqu-ile-de-la-caravelle
https://www.google.com/maps/place/Plage+de+l%E2%80%99Anse+l%E2%80%99Etang/@14.7656175,-60.9093883,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x8c6a97003afac449:0x9e25a9b18d06a69f!8m2!3d14.7656123!4d-60.906808!16s%2Fg%2F11w1lxjysk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMxOS4yIKXMDSoJLDEwMjExNDU1SAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/qnkBtsNCZqn2oz6p7
https://www.google.com/maps/search/pharmacie/@14.741443,-60.9659237,17z/data=!3m1!4b1!4m8!2m7!3m6!1spharmacie!2sMarch%C3%A9+couvert+de+La+Trinit%C3%A9,+11+Rue+Joseph+Lagrosilli%C3%A8re,+La+Trinit%C3%A9+97220,+Martinique!3s0x8c6abd00600d009f:0xea9c037ab12a4f0b!4m2!1d-60.9632696!2d14.7414328?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMxOS4yIKXMDSoJLDEwMjExNDU1SAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/document/d/1MqsjyahrA2s8DlmcQ32FK8S4rTRhdQPl3RPWiaO1tFs/edit?usp=sharing

